
Ola de calor azota
a lapenínsula de
Este fin de semana la temperatura se
elevó a 42 grados
Corresponsales

La Comisión Nacional del Agua
Conagua advirtió sobre la ola

de calor que este fin de semana
arreciará con temperaturas de
hasta 42 grados centígrados en
los estados de Campeche Yuca
tán y Quintana Roo

Ante esta situación las auto
ridades del sector Salud y de
Protección Civil en las tres en

tidades recomendaron a la po
blación evitar exponerse por
largo rato al sol para evitar el
denominado golpe de calor
especialmente los niños y los
ancianos¦

Según los reportes de la Co
nagua la capital campechana
presentó una temperatura má
xima de 40 1 grados centígra
dos y alertó que irá en aumen
to Es probable que en las pró
ximas 24 a 72 horas nueva
mente los valores del mercurio

alcancen o superen los 41 gra
dos como sucedió el pasado
fin de semana antes del ingre
so del frente frío número 43

Se cuecen en el sureste

El fuerte calor y los días feriades
ocasionaron una intensa movili

zación en playas y puertos del li
toralyucateco en donde miles de
vacadonistas acudieron en bus
ca de labrisa marina para refres
carse un poco

En Mérida los termómetros
alcanzaban al filo del mediodía

los 39 8 grados centígrados y el
Servicio Meteorológico Nacional
hace notar que la temperatura irá
en ascenso

Asimismo en Quintana Roo
donde las temperaturas rebasan
los 33 grados las autoridades de
Salud reiteraron que esta tempo
rada será la más calurosa de los
últimos 10 años

Señalaron que por ello se in
crementa el riesgo de que se pre
senten varios casos de golpe de
calor deshidratación y enferme
dades respiratorias y gastroin
testinales por consumir alimen
tos en descomposición

Sin embargo indicaron que
las muertes a consecuencia de

las altas temperaturas son pre
venibles y el objetivo es que
disminuyan o se eviten pues
en 2008 y 2007 todos los falle
cimientos fueronpor golpe de
calor en su mayoría en hom
bres que estuvieron expuestos
largos períodos de tiempo al
sol

Ante esta situación recomen
daron que cuando se tengan sín
tomas de deshidratación o de
golpe de calor así como de enfer
medades respiratorias y diarrei
cas sobre todo enniños menores
de cinco años y adultos mayores
de 65 se acuda de inmediato a
los centros de salud o a la clínica
de su comunidad Con informa
ción de Francisco Ynurreta Yazmín
Rodríguez y Sihna Hernández corres
ponsales
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