
Contiene arsénico y cromo revela estudio

Agua potable
pero con metales

Los niveles están abajo de la norma oficial pero cercanos a los límites sugeridos
para el consumo Cambio climático afectará disponibilidad advierten expertos
TEXTO ALBERTO CUENCA aIbertoxuenca@eIuniversaLcom mx

Fstudios realizados por instituciones académicas de

Méxicoyel extranjero revé
lan que el agua potable que
se distribuye en la ciudad

JdeMéxico contiene sustancias como arsénico y cro
mo en cantidades que no se

ajustan a normas mexicanas y que ponen en
riesgo la salud sobre todo entre los habitan
tes del sureste del Distrito Federal

Según esos análisis la historia lacustre del
valle también ha hecho su parte pues los se
dimentos del viejo lago de Texcoco han libe
rado compuestos como el azufreynitratos en
las zonas bajas de la cordillera del Chichi
nautzin ubicada al sur de la ciudad

Además esos estudios revelan que a la
contaminación se le debe sumar el cambio
climático como un factor que afectará la dis
ponibilidad delvital líquido pues la tempera
tura se elevará hasta en dos grados centígra
dos en aproximadamente 30 años lo que in
crementará la demanda de agua hasta en 93
millones de metros cúbicos al año pero re
ducirá hasta en 17 la cantidad de almace
namiento de esa agua en presas y pozos

Académicos de la Escuela Superior de In
geniería Química e Industrias Estractivas del
Instituto Politécnico Nacional IPN de los

I institutos de Geofísica y Geología de la
UNAM así como del Departamento de Es
tudios Internacionales de laUniversidad Ibe
roamericana en colaboración con la Escuela
de Ciencias Ambientales de la Universidad
de East Anglia de Inglaterra realizaron los
análisis sobre la calidad y disponibilidad del
agua en esta ciudad Esos estudios se reali
zaron entre el segundo semestre de 2008 yel
primer semestre de 2009 y los resultados
son los siguientes

La contaminación

Ungrupo denueveexpertos de laEscuelaSu
perior de Ingeniería Química del IPN elaboró
entre junio de 2008 y junio de 2009 un atlas
sobre la contaminación por metales en el
agua potable de la zona urbana de la ciudad
de México Con 210 muestras recabadas en
ese lapso de tiempo descubrieron contami
nantes como cadmio cobre bario aluminio
hierro manganeso plomo sodio mercurio
arsénicoy cromo Para levantar las muestras
la zona urbana del DF quedó dividida en 70
secciones y en cada sección se tomaron tres
muestras durante 12 meses siempre en los
grifos de los mismos domicilios

Enentrevistacondos deestos académicos
los doctores Silvia Patricia Paredes y Sergio
Odín Flores explicaronque las muestras fue
ron analizadas de acuerdo con la norma ofi
cial mexicana NMX AA O51 SCFI 2OOI que
establece los límites máximos permisibles de
metales en el agua potable

De acuerdo con esos parámetros en el su
reste de la ciudad que abarca delegaciones
como Tláhuac Iztapalapa y Xochimilco las
concentraciones de arsénico estánjusto en el
límite de lo que marca la norma es decir con
0 025 miligramos por kilogramo al día

En cuanto al cromo en la misma zona la
concentración del metal de 0 0043 miligra
mos por kilogramo al día llega casi al límite
jnáximo permisible que es de 0 005 miligraf
mos Los niveles que encontramos es que
según lanormaoficial estánpor debajo de su
valor sin embargo están muy cercanos a los
límites máximos recomendados para el con
sumo Bajo esa óptica la población puede es
tar en riesgo potencial no en corto plazo por
que sabemos que los metales se acumulan en
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el organismo y los efectos son a
largo plazo explicó el investiga
dor Sergio Odín Flores

Expuso que la elaboración de
ese atlas se realizó para diseñar un
filtro para casa habitación que eli
mine la contaminación por meta
les pero tambiénpatógenos como
heces fecales conun costo menor
al de otros equipos El prototipo
de ese futro está listo y sólo hace
falta establecer el contacto con un
fabricante que lo produzca

Consideró que la contamina
ción por metales puede ser origi
nada por la manera en como se al
macena el agua en las casas pero
también por el hecho de que cada
vez se extrae el líquido de niveles
más profundos en donde ya habría filtración
de metales a los mantos freáticos

La hipótesis sobre el impacto geológico en
la calidad del agua forma parte de una inves
tigación realizada por el Instituto de Geofísi
ca de la UNAM la cual reveló la presencia de
azufre y de nitratos liberado de sedimentos
del viejo lago de Texcoco en pozos de agua
que están a pie de monte de la coordillera del
Chichinautzin que corre por delegaciones
como Tlalpan Xochimilco y MilpaAlta A di
ferencia de lo que hallaron académicos del

EPN el estudio de la UNAM establece que
contrario a lo que se esperaba la calidad del
agua no mostró alteraciones críticas y la pre
sencia de compuestos entre los que también
está el arsénico y el nitrógeno se encontraron
en muy bajas concentraciones

El cambio climático

En la Universidad Iberomericana UIA la
doctora Gloria Soto Montes de Ocaparticipó
junto contraotras cuatro investigadoras —in

cluida una académica de la Univer
sidad de East Anglia— en la elabo
raciónde dos modelos sobre la dis
ponibilidad del agua ante los efec
tos que se prevén por el cambio cli
mático basados en escenarios de
aumento de la temperaturay modi
ficaciones en los patrones de lluvia
que se resentirían a partir del año
2046 y hasta 2081 La investiga
ción se realizó entre noviembre de
2008 y agosto de 2009

Hicimos esas proyecciones por
que los cambios en la temperatura
si bien se están sintiendo cuando

hablamos de clima tenemos que re
ferimos a periodos largos no de
cinco años Incluso el criterio es
hablar de 30 años para considerar

realmente un cambio en el patrón climático
detalló la académica Gloria Soto

Al primer escenario diseñado por las espe
cialistas se le llamó Bi y en este la actividad
humana se caracterizaríapor un uso de ener
gíabajo unamenoremisiónde gases de efec
to invernadero y un cambio tecnológico mo
derado Aquí se presentarían incrementos de
un grado en la temperatura durante la época
inviemal y de 1 5 grados en el estiaje aunque
bajaría en un grado para cuando se presente
la temporada de lluvias

En esta proyección las lluvias serían más
intensas y el clima más húmedo Aumentaría
en un 23 el agua que se descargaría al dre
naje como resultado de precipitaciones plu
viales aunque también podría elevarse en 11
metros cúbicos por segundo el agua que se
recargaría al acuífero lo que representaría in
cluso una ventaja para la población En ese
esquema la demanda sobre los recursos
acuíferos se incrementaría en 30 millones de
metros cúbicos anuales es decir 10 más
de lo que hoy se consume en la dudad

Pero junto a esta proyección hay un esce
nario menos halagador y eso es el llamado
AlB caracterizado por un uso de la energía
muy alto mayores emisiones de gases de
efecto invernadero y un cambio tecnológico
muy rápido Esa actividad humana provoca
ríaun incremento de la temperatura de hasta
dos grados a lo largo del año con tempera
turas para la estación invernal como las que
hoy se registran en marzo o abril y con un cli
ma para la temporada de estiaje más pareci
do al de zonas tropicales

El ambiente sería mucho más seco con
una caída de 5 en las descargas de agua de
lluvia al drenaje una reducción de 6 en la
infiltración natural de líquido al acuífero y un
incremento en la demanda de aguade 93 mi
llones de metros cúbicos al año es decir
30 más de lo que hoy se consume

La información de ese estudio no es muy
distintade los resultados que arrojó a su vez
el Instituto de Geología de la UNAM sobre la
vulnerabilidad de las fuentes de agua ante el
cambio climático Según ese documento los
impactos en el clima reducirán hasta en 17
ladisponibilidad de agua en todas las fuentes
de abasto de la ciudad como los sistemas
Lerma y Cutzamala los pozos de extracción
que están enel subsuelo de laciudadyenma
nantiales que aún existen en el DF

U
La población
puede estar en
riesgo potencial
porque sabemos
que los metales
se acumulan en

el organismo y
los efectos son a
largo plazo

Sergio Odín
investigador
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