
Por limpieza activan
una precontingencia
La Comisión
Ambiental

Metropolitana
llamó a evitar
las actividades
al aire libreen

EcatepecyGAM
PORCINTYACONTRERAS

Lasacciones de limpieza y desazolve
en las zonas afec

tadas por la to
rrencial lluvia del
viernes en Gusta

vo A Madero y Ecatepec resul
taron contraproducentes al am
biente ya que provocaron una
enorme cantidad de polvo que
suspendido en el aire elevó los
índices de contaminación y por
lo tanto activó una precontin
gencia ambiental regional

César Beyna secretario téc
nico de la Comisión Ambiental
Metropolitana CAM dijo que
los arrastres de lodo provenien
tes de la Sierra de Santa Catari
na al secarse con la acción del
sol se pulverizaron y los vientos
registrados el martes levantaron

todos los residuos en forma de

polvo que alcanzó concentracio
nes de hasta164 puntos según lo
detectó laestación de monitoreo
atmosférico de Xalostoc

Es algo que consideramos
como un evento extraordinario

que seguramente en cuanto ter
minen las actividades de limpie
za seguramente llegaremos a la
normalidad afirmó el funcio
nario en entrevista

Los altos índices de partícu
las PM10 comenzaron a elevarse
en los registros de toda la tarde
delmartes y alcanzaron supunto
máximo a las diez de la noche

Cuando el valor del IMECA

sobrepasa los 100 puntos la ca
lidad del aire se considera ma
la y puede ocasionar molestias
a personas sensibles como ni
ños ancianos y aquellas con en
fermedades respiratorias

Sin embargo las autoridades
metropolitanas esperaron a que
las condiciones climáticas de la
madrugada ayudaran a mejorar
la contaminación pero no ocu
rrió por lo que en la mañana de
ayer decretaron la precontin
gencia cuya finalidad es preve
nir que los niveles se eleven así
como proteger la saludde los ha
bitantes en este caso del nores

te del Valle de México

Ningunamedida bajo el con
cepto de precontingencia es res
trictiva ni prohibitiva a excep
ción de la quema de materiales o
residuos sólidos a cielo abierto
sino únicamente se trata de re

comendaciones como evitar ex

ponerse al aire libre hacer ejer
cicio abrir puertas y ventanas
de hogares y oficinas así co
mo un especial cuidado a niños
y ancianos sobre todo en las
personas con problemas respi
ratorios

En caso de estar expuesto a

la contaminación y presentar
alguna infección de vías res
piratorias así como irritación
de ojos nariz o garganta do
lor de cabeza o náuseas se re
comienda acudir a la clínica de
salud más cercana tomar mu
cha agua y comer frutas y ver
duras ya que aportan vitami

nas que refuerzan las defensas
naturales del organismo

Al cierre de esta edición los
niveles de PM10 en el noreste

del Valle de México se reduje
ron a 137 puntos sin embargo la
categoríacontinuó siendo ma
la según el reporte del sistema
de monitoreo ambiental
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